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INSTRUCCIONES PREVIAS AL PROCEDIMIENTO

4 A 6 DIAS ANTES DEL TRATAMIENTO:

e Rasurese ambas axilas; para el dia del procedimiento, debe haber un
poco de crecimiento de vello para identificar el area que se va a
tratar. Si olvida rasurarse, le recomendaremos reprogramar la fecha
del procedimiento.

Medicamentos — suspenda los siguientes:

e Aspirina

e Suplementos naturales (Ginkgo, aceite de pescado, extracto de olivo,
etc.)

e Anticoagulantes recetados (Pradaxa, Eliquis, Xarelto, Plavix,
Isocover/Co-Placix, Brillinta, Warfarina)

o Comuniquese con su proveedor que receta estos
medicamentos para analizar si es seguro suspenderlos por
unos dias.

1 DIA ANTES DEL TRATAMIENTO:
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¢ No use desodorante ni antitranspirante.

DiA DEL TRATAMIENTO:

e Use ropa con sisas amplias para facilitar el acceso al area del
tratamiento (por ejemplo, camiseta sin mangas, brasier deportivo o
blusa tipo camisola).

e Traiga una prenda LIMPIA para ponerse después del procedimiento.
e Llegue 15 minutos antes de su cita programada para MiraDry.

¢ Nuestra recepcionista lo registrara, confirmara su procedimiento y
aceptara el pago.

e Planee que el procedimiento durara aproximadamente una hora.



